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Queridos pais e/ou responsaveis:

Com a nova realidade que o mundo enfrenta (0 novo Coronavirus), a Rede Municipal
de Educacédo de Paranagué precisou suspender momentaneamente as suas aulas. No
entanto, a SEMEDI preocupada com a aprendizagem dos alunos durante este periodo de
distanciamento do ambiente escolar, lanca o Caderno de Atividades “Fica em Casa...
Estudando!!!”, para que nossos alunos ndo se afastem dos estudos neste momento em

gue o distanciamento social se faz de extrema necessidade.

Este caderno ndo apenas traz atividades aos alunos, como traz também um foco muito
importante, o de conscientizar alunos e toda comunidade, a respeito do COVID-19
(Coronavirus). Segundo dados atualizados, metade dos alunos do mundo, encontram-se
fora das escolas, totalizando mais de 1 bilhdo de estudantes em 115 paises desde a
Educacao Infantil até o Ensino Superior, por causa da proliferagcdo da COVID-19, doenca

causada por esse agente patogénico. **

** fonte: https://brasil.elpais.com/internacional/2020-03-06/quase-300-milhoes-de-alunos-ja-foram-afetados-pelo-fechamento-de-
escolas-por-conta-do-coronavirus.html
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SOBRE O CADERNO (5‘::

O caderno traz primeiramente uma rotina de facil entendimento e realizacao, para que
de fato possa auxiliar o aluno a estudar em casa neste periodo conturbado. E hoje, tdo
guanto lutar contra a pandemia, é preciso lutar para que ela ndo atrase a aprendizagem.

Num segundo momento, o caderno traz atividades com a intengao de estimular a
aprendizagem de maneira significativa, organizar assuntos essenciais do trimestre que
estimulem o aprendizado, ao mesmo tempo em que promovam aos alunos novas vivéncias,
através dos diferentes recursos disponiveis na propria casa: familia, celulares, tabletes,
computadores, quintal, objetos, entre outros. Queremos sua ajuda, para mostrar que
mesmo em casa € possivel garantir direitos fundamentais dos alunos, até que o téo
esperado retorno aconteca.

")

COMO FAZER? G:::

Montamos um passo-a-passo para facilitar os estudos durante estes dias.

115

Seguir uma rotina

A ideia é seguir uma rotina o mais parecido possivel com a que se fazia:
acordar cedo;

colocar uma roupa confortavel,

tomar o café da manh& no horéario normal;

separar o seu material de estudo: lapis, folhas, cadernos, livros.

AN

Definir um local de estudos

v' Escolher um lugar tranquilo e iluminado para fazer suas atividades. Lembre-se de
gue as atividades podem ser impressas ou hdo. Caso a impressao realmente ndo seja
possivel, os registros das atividades poderéo ser feitos em um caderno. Pedimos que
para neste momento, a crianga com o auxilio dos pais monte um “Caderno de Registro”,
guase um diério para que possa registrar todos 0s novos conhecimentos adquiridos.

Fazer uma pausa
v' ApOs algumas atividades, pode-se descansar ou comer algo. S6 ndo pode ser
demorado!

Conectar os colegas
v/ Esta é a hora de juntar os amigos! Pode ser pelo WhatsApp, Facebook e/ou algum
outro meio virtual. S6 ndo esqueca que precisa ser virtual! #ficaemcasaEstudando!
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Assim, todos poderéo trocar informacdes e tirar dividas uns com os outros. S6 ndo pode
copiar a tarefa do amigo!

v Pedir ajuda

A familia pode ajudar sim, pois tem um papel fundamental no processo de aprendizagem,
e ainda mais nesta mudanca. E importante que os pais demonstrem interesse naquilo que
os filhos estédo aprendendo e que se disponham a ajuda-los quando possivel. Sem
esquecer de que é o aluno quem deve fazer as atividades enviadas.

v' Usar atecnologia

Para aprender mais, vale sim usar a internet, pois ela ajuda a tirar davidas e aumentar o
conhecimento. S6 ndo esqueca de procurar sites confiaveis e que realmente sejam para
criangas.

A rotina tem uma grande importancia na vida na crianga, pois traz organizacao e ajuda

a minimizar o estresse infantil, que sdo ocasionados por momentos como este que

surgem, e evitam que a vida cotidiana siga um caminho normal. Neste momento a
rotina € um elemento importante no dia a dia, por oferecer sentimentos de estabilidade e
seguranca, além de proporcionar uma organizacao espaco-temporal.

Mesmo com o mundo conturbado e uma rotina escolar abalada, a rotina em casa,
permite que a vida das criancas seja mais tranquila. Pensando nisso, elaboramos uma
rotina semanal que traz atividades leves, e faz com que as crian¢cas nao se sintam
pressionadas ou entediadas. As atividades podem ser repetidas semanalmente, uma
vez que as atividades propostas ndo se encerram num dia, hd muitas possibilidades
esperando para serem descobertas.

Por isso, consideramos fundamental que, ao utilizar a rotina e as atividades abaixo, 0s
pais observem as singularidades de cada crianca. Algumas criancas fardo as atividades
com maior facilidade que outras, lembramos que isso € normal, e faz parte do processo de

aprendizagem de cada ser humano.

FicaemCasa... Estudando!!!
Com carinho EQUIPE SEMEDI

Fonte: https://escoladainteligencia.com.br/a-importancia-da-rotina-para-criancas/
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OLA! COMO ESTA SENDO ESSE TEMPO EM CASA?
NAO ESTA SENDO FACIL PRA NINGUEM, MAS
PRECISAMOS COLABORAR PARA QUE ESSE
CORONAVIRUS VA LOGO EMBORA.

MAS SABEM O QUE ESTA RONDANDO AS NOSSAS
CASAS E AS NOSSAS FAMILIAS? O MOSQUITO DA
DENGUE!

PRECISAMOS COMBATE-LO PARA NOS PROTEGER
DESSA OUTRA DOENCA PERIGOSA.

TROUXEMOS UM LIVRINHO PARA VOCE LER, TEM MUITAS DICAS
LEGAIS QUE PODEM AJUDAR NA SUA CASA. VAMOS LER?

QUE FEBRE
D-E MOSQUITO!

Maxs Portes
llustracoes: CARTI

—_

MINISTERIO
NA EDUCACAO
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PROVOCO E UM ESTRAGO MAIOR,

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUA
EU NAO VIRIA PICAR

Secretaria Municipal de Educacé&o e Ensino Integral

SE ME DEIXASSEM FICAR
NO LUGAR DE ONDE VIM,
QUEM ESTEVE JUNTO A MIM.

(...SOU UM POUQUINHO MENOR).

PARECO COM UM PERNILONGO
TENHO PERNAS, BICO LONGO.
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PODE ACENDER UMA VELA
QUANDO EU QUISER FAZER MAGICA.
ALEM DA FEBRE AMARELA

TRANSMITO A FEBRE HEMORRAGICA.

TUDO DEVIDO AO DESLEIXO
DE GENTE SEM TER CUIDADO

(E DELAS ATE NAO QUEIXO

POIS SOU, ASSIM, BEM TRATADO).
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P' #= BASTA UMA AGUINHA PARADA “
P NUMA POCA DO JARDIM. |
% CAIXA D’AGUA DESTAMPADA
A E A MELHOR COISA PRA MIM. |

. QUEM NAO SABE OBSERVAR
GARRAFA A UM CANTO JOGADA,
NAO VAI PODER ME ENXERGAR
EM MEIO A AGUA EMPOCADA.

' q“ﬁ ‘tn

AGORA TEM FUMACE...

E UMA ENORME FALACAO.
MAS NINGUEM DIZ A VOCE
COMO ESTA A POLUICAO.
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OLHA SO QUE COISA BOA,

A CONFUSAO DESTES LOTES.

COM SUJEIRAS NA LAGOA

POSSO TER OS MEUS FILHOTES. q

PONHO, ASSIM, OS OVOS MEUS ‘
NOS LIXOS ACUMULADOS...
EM TRECOS, VASOS, PNEUS
— VASILHAMES DESTAMPADOS.
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ESTOU SENDO PROCURADO
NUMA CACADA INFERNAL.

MAS EU NAO SOU O CULPADO
DA DESORDEM NO QUINTAL.

PRECISO DE SANGUE NOVO

NEGRO, BRANCO OU AMARELO.
NAO IMPORTA SE E O REI DO POVO
OU DE UM BEBE FORTE E BELO! |
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UL ENTE, PERREN
E QUE NAO ME APRESENTEI:
SOU O TRANSMISSOR DA DENGUE!

AO ME VEREM HA QUEM GRITE?
DE SURPRESA E DE vr;@m,g%
— ALI O Aede Oégy il ]l =%
‘ .HA HlSTéRl

y.
L

-
. -
>

’7'
&
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Fonte: http://paula-lyu.blogspot.com/2016/02/livro-que-febre-de-mosquito.html

GOSTOU DO LIVRO?
ELE FALA DE UM ASSUNTO SERIO, MAS DE UM JEITO FACIL DE
ENTENDER E RECHEADO DE RIMAS.
LEMBRA DAS RIMAS? AQUELAS PALAVRAS PARECIDAS COM O
MESMO SOM!
NA ULTIMA PAGINA DO LIVRO TEM UMA PALAVRA QUE RIMA COM
DENGUE, SABE QUAL E? R:
E A PALAVRA QUE RIMA COM HISTORIA? R:

ESSA ULTIMA PALAVRA, E O QUE QUEREMOS CONTRA ESSAS

DOENGAS!
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A DENGUE E UMA DOENCA CAUSADA POR UM VIRUS, O QUAL E
TRANSMITIDO PELA PICADA DO MOSQUITO AEDES AEGYPTI.

VAMOS OBSERVAR E COLORIR ALGUNS SINTOMAS PARA VOCE
FICAR ATENTO!

MANCHAS
VERMELHAS NO CORPO

MATERIAL DE COMPLEMENTACAO ESCOLAR — SEMEDI/2020
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O AEDES AEGYPTI E UM MOSQUITO DOMESTICO, QUE VIVE PROXIMO
AS PESSOAS, SENDO COMUM OBSERVAR SUA PRESENCA DENTRO
DAS CASAS.

AJUDE O ZE BAGRINHO A CHEGAR NO QUINTAL E TOMAR AS
ATITUDES CORRETAS PARA EVITAR O SURGIMENTO DE NOVOS
MOSQUITOS:

MATERIAL DE COMPLEMENTACAO ESCOLAR — SEMEDI/2020
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PARA O MOSQUITO SE REPROPUZIR NECESSITA DE AGUA PARADA, QUE E O
LOCAL ONDE OS SEUS OVOS SAO COLOCADOS.
E POSSIVEL EVITAF3 O SURGIMENTO DE NOVOS MOSQUITOS TOMANDO
ALGUMAS PRECAUCOES, COMO AS INDICADAS NESTE JOGO DA MEMORIA.
E SO IMPRIMIR E SE DIVERTIR...
w‘

Caixas d'agua, Pneus velhos devem Guarde garrafas

TS & PO estar sem agua, vazias de cabeca

sem agua acumulada cobertos e para baixo e em local

sobre as tampas. abrigados da chuva. coberto.

Mantenha tambores,

Tampe vasos barris ou tonéis Né&o jogue lixo em

sanitarios menos vedados e abrigados terreno baldio,

utilizados. Use em locais fechados, valas, valetas,

agua sanitaria com sem agua acumulada margens de )

frequéncia. em cima da vedagéo. corregos e riachos.

S
ete———

B
S

Trate a Agua da

piscina com cloro Limpe semanalmente

2 te. os bebedouros dos
Desinfete ::t":‘:-“ :I':‘II:I.!.O".(‘::SO animais domésticos
regularmente a piscina precisa e troque a agua
os ralos. estar coberta. diariamente.

Escove com sablio As latas de lixo Vasos de plantas

os tanques devem estar devem ser lavados
utilizados para vedadas. Néao deixe e escovados.
armazenagem de entulhos e restos de Preencha os

agua. obra acumulados. pratinhos com areia.
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A PROLIFERACAO DO MOSQUITO E MAIOR NO VERAO, POIS NESTA EPOCA E
MAIOR A QUANTIDADE DE CHUVA E COM MAIOR TEMPERATURA. ESTAS
CARACTERISTICAS FACILITAM A REPRODUCAO.

CONVERSE COM UM FAMILIAR E PESQUISE COMO E O CICLO DE REPRODUCAO
DO MOSQUITO. DEPOIS, USE TESOURA E COLA PARA RESOLVER A SITUACAO
PROPOSTA ABAIXO:
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